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4.marca 2020, BRUSEL - EUROPEAN PARLIAMENT:
Pacientska organizácia  Europacolon - NIE RAKOVINE odštartovala 
EURÓPSKY MESIAC OSVETY O KOLOREKTÁLNOM KARCINOME v EP v Bruseli - petíciou „ZACHRÁŇME 100 TISÍC KRÁSNYCH ŽIVOTOV“.
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ECCAM 2020 = European Colorectal Cancer Awareness Month 

Marec, ako Európsky mesiac osvety o rakovine hrubého čreva a konečníka  a jeho aktivity  „ECCAM 2020“  oficiálne spustili 4. Marca 2020 pacientske organizácie sústredené v DIGESTIVE CANCERS EUROPE  v Európskom parlamente  v Bruseli s odkazom “Zachráňme 100 tisíc krásnych životov - Save the 100 000 beautiful lives“. 

Väčšina z nás pozná niekoho, koho mal veľmi rád - rodinu alebo priateľa, ktorého stratil kvôli kolorektálnemu karcinóm - rakovine hrubého čreva. Táto onkologická diagnóza známa svojou druhou najvyššou úmrtnosťou v Európe, vôbec nemusí byť považovaná za ochorenie so zlým koncom. Existuje jednoduchý test, ktorý predstavila pacientska organizácia NIE RAKOVINE aj známym videoklipom https://www.youtube.com/watch?v=awFQYKZbS28 na podporu oficiálneho skríningu v SR, a ktorý pri pravidelnom absolvovaní v dvojročnom intervale u rizikovej populácie vo veku nad 50 rokov zvyšuje šance na prežitie až na 90%. Pýtame sa so sesterskými a spolupracujúcimi organizáciami prečo ne je tento skríning kolorektálneho karcinómu oficiálne uznaný vo všetkých krajinách Európy? Prečo máme problém aj my na Slovensku presvedčiť na prevenciu a skríning rakoviny hrubého čreva a konečníka ľudí so zvýšeným rizikom a dokonca v niektorých prípadoch aj odborníkov?
Výzva: My  - PACIENTSKA  ORGANIZÁCIA  NIERAKOVINE A EUROPACOLON SLOVENSKO spolu s partnermi  spojenými v DiCE vyzývame všetkých európskych občanov, vrátane Slovákov, aby ste podpísali našu celoeurópsku petíciu za intenzívne a efektívne uplatňovanie (formálneho) štátom/ministerstvom riadeného a kontrolovaného skríningu u občanov nad 50 rokov v celej Európe. S miliónom podpisov môžeme upozorniť politikov v európskych štruktúrach na túto nespravodlivosť a zachrániť viac ako 100 000 životov ročne.
Materiály:  Medzinárodná PETíCIA http://chng.it/WQFYp9Ppx9, Video na www.nierakovine.sk, https://www.digestivecancers.eu/ 
Naše aktivity ECCAM 2020: NIE RAKOVINE – Europacolon  Slovensko uvedie dňa 25. 3. 2020 do života ďalšiu PACIENTSKU PORADŇU vo Fakultnej nemocnici v NITRE. Dňa  26. 3. pokrstíme Knihu „VÝŽIVA A ŽIVOTOSPRÁVA ONKOLOGICKEHO PACIENTA - otázky a odpovede pacientov a lekárov“. VŠETKÝM ĎAKUEME ZA  PODPORU, AJ ZA 2% Z DANÍ. https://www.nierakovine.sk/venujte-2-percenta-z-dani
Viac informácií:  Europacolon SLOVENSKO a pacientska aliancia  NIE RAKOVINE je členom DiCE  - Digestive cancers Europe / Európske organizácie pre onkologické ochorenia tráviacej sústavy. Naše občianske združenie učí a presadzuje už 13 rokov onkologickú osvetu rozmanitými spôsobmi – komunikujeme s verejnosťou, pacientmi, lekármi poisťovňami, s rezortom zdravotníctva a odbornými spoločnosťami, motivujeme štát i verejnosť medializáciou, pomáhame  vzdelávaním  občanov aj lekárov. S názornou osvetou s nafukovacím hrubým črevom  sme prešli  hádam všetky mestá dedinky, chodíme na besedy k zamestnávateľom i do škôl. V rukách máme stovky príbehov ľudí, ktorým skríning a naša edukácia zachránia život. Sami v našom združení sme  poskytli preventívne vyšetrenie  už  vyše 80 tisícom ľudí.  Zakladatelia  o.z. Europacolon Slovensko a aliancie NIE RAKOVIINE - lídri pacientskej advokácie Jana Pifflová Španková, Bibiana Ondrejková a Patrik Herman spolu s dobrovoľníkmi osobne spájajú pacientov, odborníkov, politikov a apelujú na úrady, aby sa starali o zdravie svojich občanov: „Štát, ktorý neuskutočňuje dôsledne prevenciu, nemôže  tvrdiť, že robí všetko, čo je v jeho silách pre záchranu svojich ľudí pred epidémiou zvanou rakovina.  Začali sme už dobre spolupracovať, ale nespoliehame sa len naň - vzdelávame a pomáhame s láskou a s podporou našich dobrovoľníkov z radov vyliečených pacientov, odborníkov a komerčných i odborných inštitúcií. 
Pozvite ONKO FAMILY TOUR k Vám: Aliancia NIE RAKOVINE  a o.z. Europacolon Slovensko  ponúka unikátne OSVETOVÉ NAZORNÉ EDUKAČNÉ NÁSTROJE obrovské nafukovacie hrubé črevo, aj maketu hrude – simulátor nácviku samovyšetrovania prsníkov, edukačné bannery, letáky, prednášky a videá o karcinóme krčka aj pankreasu. Určené sú laickej i odbornej verejnosti, žiakom, študentom, dospelým, seniorom, školám, obciam, i zamestnávateľom. Náš edukačný tím zložený zo zdravotníkov, známych osobností, a vyliečených - včas zachytených pacientov, - je pripravený prísť do ktoréhokoľvek regiónu Slovenska na rôzne podujatia. Stačí kontaktovať občianske združenie  o.z. NIE RAKOVINE a Europacolon Slovensko, Janu Pifflovú Špankovú, kde sa dozviete všetky podmienky pre prezentáciu čreva vo Vašom regióne. Píšte na spankova@nierakovine.sk 
KONTAKTY:
Zakladatelia NIE RAKOVINE – Europacolon: Jana Pifflová-Španková, Patrik Herman, Bibiana Ondrejková
kontakt: +421  911 843 336 , 0800 800 183, info@eurpacolon.sk  pifflova.spankova@gmail.com 
Anna Chudíková, komunikácia s verejnosťou,  chudikova@europacolon.sk
Marián Božík, educational team, bozikm24@gmail.com, tomas.nagy@nierakovine.sk 
Patrícia Kramárová, international  affairs, patriciakramarova@gmail.com
PORADNE pre pacientov:
Bezplatná Pacientska infolinka:  0800 800 183
Pacientska poradňa online:  www.europacolon.sk, www.nierakovine.sk 
Pacientska poradňa, expacienti v osobnom kontakte:
NOU  BRATISLAVA – konzultácie pondelok, utorok, streda 9.00 - 12.00, VOU KOSICE vždy v stredu 9.00 - 12.00,  
FN NITRA od 26.3.202 – vždy v stredu 9.00 - 12.00h
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aliancia NIE RAKOVINE  - o.z. Europacolon Slovensko
Tel.kontakt: +421 911 843 336, spankova@nierakovine.sk , Cukrová 14, Bratislava 811 01
		Bezplatná infolinka : 0800 800 183, www.europacolon.sk, www.nierakovine.sk
o.z. Europacolon Slovensko IČO: 37925555, Tatra banka a.s., číslo účtu: 2620803890/1100
aliancia o.z. NIE RAKOVINE IČO: 50654896,Tatra banka a.s., IBAN SK3111000000002940048994
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Odhalenio skrylého krvdcania do stolice pred-
chadio ik rokovin hrubého tr0va o koneén

Je o prvj, volnjm okom nevidtainy, véasny prinak,
Kkedy 50 polyp v hrubom ¢reve zaina prebidzof. Dd 50
odhalf ednociuchjm festom solice. Necfima o, nebol
16 el vl rokov (odbornic el i 10 rokov),
kjm 0 2 polypy wpinie rakovina hrubého Ereva. Pr

(ovani providelnho skriningového testovania fo

moiné polyp odhalif a dplne odiréni potas ndslednei
kolonoskopie.

Nofrskoveit s udia vo veku nad 50 rokoy, kedie
90 % pacientoy, korjm diagnostiuid foto ochorenie,
md viac net 50 rokor.

Ak by sme sa viekc
koho sa fo tyka, zapoii

do preventi, rakovin hrubého éreva
by vébec nemusela existova.
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Bivapociet oo siéasnim pocierom —
poskybid oset, psychologic, prakicks podpors,
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o4 9.0 ho.do 12:00 hod.
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